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2014/33                        Fortbildung 

 

Psychiatrie und Pflege im Alter – eine GEWALTige Herausforderung 

Fachtagung im Fliedner Krankenhaus Ratingen 
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Ratingen, 2014-05-15 (pdf). Das Fliedner Krankenhaus Ratingen lädt ein 

zur Fachtagung „Psychiatrie und Pflege im Alter – eine GEWALTige 

Herausforderung“ am 21. Mai,  9 Uhr bis 16.30 Uhr im Festsaal des 

Fliedner Krankenhauses. 

Aggressionen und Gewalt zeigen sich in unterschiedlichsten Facetten und 10 

sind nicht immer sofort erkennbar. Oftmals hat die Eskalation von Gewalt 

eine Vorgeschichte und sich länger andauernd ungünstig entwickelt. Dies 

erfordert jedoch unterschiedlichste Präventionsmaßnahmen. Nicht nur der 

Tatsache, dass PatientInnen Gewalt ausüben, muss Rechnung getragen 

werden. Auch die Psychiatrie ist durch ihre Ordnungsfunktion verpflich-15 

tet, in Einzelsituationen gegen den Willen der PatientInnen zu handeln. 

Auch wenn Gewalt und Zwang sicher beeinflussbar sind, sind sie nie ein 

völlig vermeidbares Phänomen und erfordern daher zwingend die Ausei-

nandersetzung und dürfen nicht tabuisiert werden. So ist die schwierigste 

Aufgabe in der Pflege der Umgang mit aggressiven und gewaltbereiten 20 

Menschen. In solchen Krisensituationen benötigen die Mitarbeitenden 

Souveränität und Handlungsfähigkeit. Auch in nicht psychiatrischen Ein-

richtungen wie Altenheimen ist das Thema Gewalt und Aggression omni-

präsent und auch Menschen in diesem Tätigkeitsfeld sind an Gewalthand-

lungen und Aggressionen beteiligt. 25 
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Wie zeigt sich Gewalt, welche Faktoren begünstigen die Entstehung von 

Gewalt? Diese Fragen zu beantworten, ist der erste Schritt, Gewalt und 

Aggressionen zu verhindern. Unsere Fachtagung wird viele Aspekte zu 

den oben genannten Themen aufgreifen. 
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Kontakt: 

Fliedner Krankenhaus Ratingen 

Angelika Somborn/Frank Görgen 

Tel.: (02102) 303- 507 /-485 

Thunesweg 58, 40885 Ratingen 35 
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