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Lernergebnis  

Kennen der Flucht- und Rettungspläne und richtiges Verhalten 

 in Notfallsituationen 
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Lernhilfen 

Notizblatt + Stift TN-Informationen 
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Lernziele 
 

 

 Sie kennen die Notfalleinrichtungen vor Ort 

 Sie können Flucht- und Rettungspläne lesen und kennen die Flucht- und 

Rettungswege vor Ort (Sammelstelle , Feuerlöscher und Fluchtwege vor Ort) 

 Sie kennen Zweck und Handhabe des Verbandbuches 

 Sie kennen das richtige Verhalten in Notfallsituationen 
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1. Brandverhütung 
  
Das sicherheitsgerechte Verhalten aller Mitarbeiter ist eine wichtige 
Voraussetzung, Schadensfälle in unserer Einrichtung zu vermeiden. Alle 
Mitarbeiter sind daher verpflichtet, die erforderlichen Vorschriften gewissenhaft 
zu beachten.  
  
Infolge dessen trägt jeder dazu bei, einen effektiven, vorbeugenden Brandschutz 
zu gewährleisten und im Brandfall ein umsichtiges und rasches Handeln zu 
ermöglichen. 
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Grundregeln zur Brandverhütung: 
 

 

 

Ordnung und Sauberkeit 

 Sind wichtige Voraussetzungen für eine gute Brandverhütung.  

 Lose herumliegende Abfälle und dicke Staublagerungen sind zu beseitigen, da dies im Brandfall zu einer extrem 

schnellen Ausbreitung des Feuers und sogar zu Verpuffungen führen kann. 

 

Elektrogeräte und elektrische Anlagen 

 Elektrische Geräte mit einem erkennbaren Schaden sind unverzüglich aus dem Betrieb zu nehmen. 

 

 

 

 

 Elektrogeräte sind nach dem Gebrauch grundsätzlich sofort abzuschalten und/oder vom Strom zu nehmen.  

 Alle Elektrogeräte müssen einmal pro Jahr einer Prüfung nach BGV unterzogen werden. Die ordnungsgemäße 

Prüfung muss durch eine Plakette am Gerät sichtbar gemacht werden und im Prüfprotokoll dokumentiert werden.  

 

 



QE:  Brandschutz und Verhalten in Notfallsituationen 

380 

 

Berufsfeld:  Berufsübergreifende QE 
BM: Vorschriften des vorbeugenden Brandschutzes an-

wenden; Verhaltensweisen bei Bränden beschreiben und 

Maßnahmen zur Brandbekämpfung ergreifen 

6 

Freigabe Freigabedatum Verantwortlicher Revision Revisionsdatum Nächste Überprüfung QE-Code 

W. Klammer 2016-03-31 B. Jacobs/kr V005kl 2017-11-02 bf000qe380bfo 

Info für den Teilnehmer 

  
Rauchverbote und Verbote des Hantierens mit offenem Feuer  

 Mit Ausnahme der ausgezeichneten Raucherplätze besteht auf dem Grundstück 

        sowie in der Einrichtung absolutes Rauchverbot.   

 Das Verwenden von Feuer und offenem Licht ist grundsätzlich verboten.  

 

 

Spraydosen  

 Der Inhalt von Spraydosen ist meist brennbar bzw. brandfördernd.  

 Die Dosen können bei starker Erhitzung über 50 Grad C explodieren und durch Herumfliegen Verletzungen 

verursachen.   

 Daher dürfen diese nicht der Wärmestrahlung (Sonne, Heizung) und keinem offenen Feuer ausgesetzt werden.  
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Flucht- und Rettungswegeplan 

Flucht- und 

Rettungswegpläne finden Sie 

an zentralen Stellen 

 i.d.R. in Eingangs- und 

Flurbereichen. 

Diese Pläne gibt es übrigens 

auch in Kaufhäusern und 

öffentlichen Gebäuden 

Werfen Sie einmal einen Blick 

darauf! 

Beispiel: 

Im Falle eines Feueralarms gilt:   

Ruhe bewahren,                                

den Anweisungen der Gruppenleiter folgen 
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Sicherheitskennzeichen in Bezug auf den Brandschutz 

Rettungsweg Rauchen verboten Feuerlöscher 

Vorsicht 

Hochspannung 
Sammelstelle 

Feuer, offenes Licht 

und Rauchen 

verboten 
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Bei einem Unfall oder Notfall sollten Sie daran denken: 

Es gibt im Betrieb Ersthelfer, die ausgebildet sind, die Erstversorgung vorzunehmen und die den Verletzten ggf. bis zum 

Eintreffen des Rettungsdienstes betreuen. 

Verhalten im Brandfall und bei Unfällen: 

Die Namen und Telefon-Nr. der Ersthelfer finden Sie in der Liste an den Verbandkästen bzw. den Rettungsplänen 

Ruhe bewahren ! 
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Nach einem Unfall oder einer Verletzung sind folgende Punkte 

zu beachten: 

 Melden Sie jeden Unfall unverzüglich Ihrem Vorgesetzten! 

 Lassen sie alle Verletzungen in das Verbandbuch  

eintragen ( Pflegeraum, Astrid Haase). 

(Wichtig als Nachweis, dass der Unfall während der Arbeit 

passiert ist - also in der Zeit, in der Sie bei der 

Berufsgenossenschaft versichert sind.  

 Sofern eine große Menge Verbandmaterial aus dem 

Verbandkasten entnommen wurde oder Sie festgestellt 

haben, dass etwas fehlt, informieren Sie bitte Ihren 

Vorgesetzten. 
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 Informieren sie die Fachkraft, dass sie jetzt bereit sind 

     für die Begehung der Werkstatt 

 Überdenken Sie das Gelesene nochmal: 
 Notieren sie Ihre Fragen zum Text: 

 ____________________________________________________ 

 

 ____________________________________________________ 

 

 ____________________________________________________ 

 

 ____________________________________________________ 

 

 ____________________________________________________ 
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Auswertung der QE: Selbsteinschätzung des TN 

    
 Wie ist das Lernergebnis ausgefallen? Was konnte erreicht werden? Was noch 

nicht? 

 

 

 Konnte die Reihenfolge der Lernschritte eingehalten werden? Was konnte 

umgesetzt werden? Was noch nicht? 

 

 

 Welche Lernziele konnten erreicht werden? Welche noch nicht? Woran hat das 

gelegen? Wobei wird noch Unterstützung benötigt? 

 

 

 Was konnten Sie selbständig ausführen? Wobei haben Sie Hilfe benötigt? 

 

 

 

 Was wollen Sie noch verbessern? / üben? / Wiederholen? / Gezeigt bekommen? 
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Nehmen Sie sich bitte einen Augenblick Zeit und überprüfen 

 sie ihr erworbenes Wissen und beantworten sie folgenden 

Fragen 

                       Zum Ausfüllen können sie die vorhandenen Unterlagen nutzen. 

 

Hinweis:  

Alle Antworten sind auf den vorherigen Folien in dieser Präsentation zu finden 

Viel Erfolg 
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Auswertung der QE: Lernzielkontrolle mit KVP 

Kennen Sie in Ihrem Arbeitsbereich die 

 Rettungswege 

 

Standorte von Feuerlöschern 

Liste der Ersthelfer 

 Sammelstellen 

 

Bezeichnen sie die Standorte für nachfolgende Notfalleinrichtungen und Listen:  

Verbandskästen 

Trage 

Notrufnummern 

       

ja nein ja nein ja nein
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Beschriften sie bitte die unten stehenden Sicherheitskennzeichen 

Verwenden sie folgende Begriffe: Vorsicht Hochspannung/Feuerlöscher/Sammelstelle/Rettungsweg/Rauchen verboten/Feuer, offenes Licht und 

Rauchen verboten 
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Beantworten sie bitte folgende Fragen 

Was sind wichtige Voraussetzungen für eine gute Brandverhütung? 

Wie verfahren sie mit Elektrogeräten, die einen erkennbaren Schaden haben? 

Was kann mit Spraydosen passieren wenn man sie über 50° C erhitzt? 
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Kreuzen sie bitte die zutreffenden Aussagen an 

Im Falle eines Feueralarms lasse ich alles stehen und liegen und begebe mich unverzüglich 

zur Sammelstelle 

Mängel melde ich unverzüglich meinem Vorgesetzten

Über erkannte Mängel sehe ich großzügig hinweg

in das Verbandsbuch müssen alle, auch kleinste Verletzungen eingetragen werden

Nur schwere Unfälle müssen in das Verbandsbuch eingetragen werden

Im Falle eines Feueralarms suche ich schnell alle meine Sachen zusammen 
und warte, bis mich jemand auffordert zur Sammelstelle zu gehen
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Auswertung der QE: Rückmeldung durch FK 

         Rückmeldung zum Lernergebniss: Wie ist das Lernergebnis ausgefallen? Was konnte erreicht werden? Was noch nicht 

oder nur teilweise? 

 

 
 Rückmeldung zum Lernablauf: Konnte die Reihenfolge der Lernschritte eingehalten werden? Was hat gut geklappt? Was 

hat noch nicht so gut geklappt? 

 

 

 
 Rückmeldung zu den Lernzielen: Welche Lernziele konnten erreicht werden? Welche noch nicht? Woran hat das gelegen? 

Wobei benötigt der TN noch Unterstützung? 

 

 

 
 Rückmeldung zu den Schlüsselkompetenzen: Z.B. Was konnte der TN selbständig ausführen? Wobei hat er Hilfe 

benötigt? Wie ist es ihm gelungen, sich zu konzentrieren? Usw. 

 

 
 Rückmeldung zum Verbesserungsbedarf: Was sollte noch verbessert werden? / Geübt werden? / Wiederholt werden? / 

Gezeigt werden / usw.  

 

 

 

 Absprachen zum weiteren Vorgehen 
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Fragen an die 
Teilnehmer/Innen: 

Trifft 
nicht 

zu 

Trifft 
eher 
nicht 

zu 

Trifft 
eher  

zu 

Trifft 
zu 

Anmerkungen 

Sind mit Ihnen die LernZiele der QE 
besprochen worden?  

       

Haben Sie die LernZiele verstanden? 

Konnten Sie bei der Art wie Sie ange-
leitet worden sind, mitbestimmen? 

Haben Sie  Fragen gestellt, wenn  Sie 
etwas nicht verstanden haben? 

Haben Sie die LernZiele erreichen 
können? 

Sind Sie mit dem Ergebnis der 
Qualifizierung zufrieden? 

Was sollte geändert bzw. verbessert 
werden?  
1. Bezüglich der TN-Informationen?  
 

2. Bezüglich des /der AnleitersI/n?  
 

3. Bezüglich der methodischen Vor-    
    gehensweise?  
 

4. Sonstiges  
 

Anmerkungen zu  1. bis 4. 



QE:  Brandschutz und Verhalten in Notfallsituationen 

380 

 

Berufsfeld:  Berufsübergreifende QE 
BM: Vorschriften des vorbeugenden Brandschutzes an-

wenden; Verhaltensweisen bei Bränden beschreiben und 

Maßnahmen zur Brandbekämpfung ergreifen 

20 

Freigabe Freigabedatum Verantwortlicher Revision Revisionsdatum Nächste Überprüfung QE-Code 

W. Klammer 2016-03-31 B. Jacobs/kr V005kl 2017-11-02 bf000qe380bfo 

Info für den Teilnehmer 

  

 
 

 

Anlage 01 
Übersicht über die Kürzel in der Sicherheitsunterweisung: 
  

WfbM     = Werkstatt für behinderte Menschen 
TN          = Teilnehmer 
BGV        = Berufsgenossenschaftliche Vorschriften 
EU          = Europäische Union  ist ein Verbund von 28 Mitgliedstaaten. Außerhalb von Europa 
                  umfasst die EU auch einige ihrer Überseegebiete in Afrika und Südamerika. 
EG          = Europäische Gemeinschaft  eine der drei Säulen der Europäischen Union  
GewO     = Gewerbeordnung 
ArbSchG = Arbeitsschutzgesetz 
BImSchG= Bundes-Immissionsschutzgesetz 
BG          = Berufsgenossenschaft 
BGW       = Berufsgenossenschaft für Gesundheits- und Wohlfahrtspflege 
PSA         = Persönliche Schutzausrüstung 
SGB         = Sozialgesetzbuch 
UVV        = UnfallverhütungsVorschriften 
ASV        = ArbeitssicherheitsVorschriften 
SGB        = Sozialgesetzbuch  

https://de.wikipedia.org/wiki/Staatenverbund
https://de.wikipedia.org/wiki/Mitgliedstaat
https://de.wikipedia.org/wiki/Europa
https://de.wikipedia.org/wiki/Mayotte
https://de.wikipedia.org/wiki/Franz%C3%B6sisch-Guayana

