
 

 

 
 

 

Kontakt:  

 

Telefon: (0208) 43 96 69 89 

Mobil: 0170 87 94 973 

andrea.quass@fliedner.de 

annette.dietz@fliedner.de 

 
Unser Ausflugstipp: 
 
Der Duisburger Zoo   
 

 
 
 

Auch wenn Sie schon in diesem 
Zoo waren, der Besuch lohnt sich. 
Seit Mai diesen Jahres gibt es eine  
neue begehbare australische 
Themenanlage. Hier leben Kängu-
rus und verschiedene Vogelarten.  
 
Mit dem Kauf eines Zootickets ha-
ben   Besucher:innen die Möglich-
keit, freiwillig einen Artenschutz-
Euro zu zahlen. Mit diesem Geld 
unterstützt der Zoo ausgewählte 
Projekte, von dessen Arbeit er 
überzeugt ist. Die Projekte schüt-
zen Tierarten, welche im ursprüng-
lichen Lebensraum durch den Men-
schen bedroht sind. Im Fokus steht 
der Schutz von Delfinen, Gorillas 
und Brillenpinguinen. 
 

Der Zoo ist sehr gut mit der 
Straßenbahnlinie 901 ab Mülheim 
Hauptbahnhof zu erreichen.  

 

 
 

 

Zum Rätseln und Schmunzeln: 
 

Kurioses aus dem Tierreich 
Wahr oder falsch? Was glauben Sie? 
 

1. Kakerlaken können ohne Kopf noch 

bis zu neun Tage leben. 

wahr oder falsch? 
 

2. Es gibt eine Gürteltierart, die immer 

vier exakt gleiche Junge zur Welt 

bringt. 

wahr oder falsch? 
 

3. Ein Goldfisch hat ein 3-Sekunden-

Gedächtnis. 

wahr oder falsch? 
 

4. Orang-Utans brechen sich nie die 

Beine. 

wahr oder falsch? 
 
 

5. Schnecken haben 25.000 Zähne. 

wahr oder falsch? 
 

6. Der Papageifisch spuckt sich selbst 

an. 

wahr oder falsch? 
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An alle Naturfreunde, 

 

 

  

 

 

 
 

 
Montag 

Kaiserschmarrn mit frischem Apfelmus 

 Montag, 13. Juni 2022      

09:00 Uhr bis 10:45 Uhr        Do it+ 

11:00 Uhr bis 12:45 Uhr        Start it+ 

11:00 Uhr bis 12:45 Uhr        Cook it+ 

13:00 Uhr bis 14:45 Uhr        Move it+ 

Dienstag 

Cordon bleu mit Kartoffeln und Brokkoligemüse 

 

 Dienstag, 14. Juni 2022        

09:00 Uhr bis 10:45 Uhr        Do it+ 

11:00 Uhr bis 12:45 Uhr        Move it 

11:00 Uhr bis 12:45 Uhr        Cook it+ 

13:00 Uhr bis 14:45 Uhr        Make it+ 

am 24. Januar  
am 24. Januar  

 
    
    

Mittwoch 

Grüne Bohnensuppe mit Speck und Wienern 

Nachtisch   

 Mittwoch, 15. Juni 2022  

09:00 Uhr bis 10:45 Uhr        Do it+ 

11:00 Uhr bis 12:45 Uhr        Cook it+ 

11:00 Uhr bis 12:45 Uhr        Start it+ 

10:45 Uhr bis 12:45 Uhr        Move it+ 

 

   Donnerstag, 16. Juni 2022           

  

F E I E R T A G  

 

 

 

 
  Freitag, 17. Juni 2022  

10:00 Uhr bis 11:45 Uhr        Cook it+ 

10:00 Uhr bis 11:45 Uhr        Start it+ 

11:00 Uhr bis 12:45 Uhr        Make it+ 

13:00 Uhr bis 14:45 Uhr        Move it+ 

 

 

Speiseplan                                 Wochenplan  
                     

                                                       Die Einzeltermine sprechen wir  
                                persönlich und individuell mit Ihnen ab!  

        

  

 
An Fronleichnam feiern Katholiken den Gottes-

dienst draußen und tragen eine geweihte Hostie 

durch die Straßen. Welchen Sinn hat es, in der 

Öffentlichkeit ein Stück Brot zu zeigen? Jesus 

sagte einmal: „Ich bin das Brot der Welt.". Die 

Hostie erinnert daran, dass alle Menschen in einer 

Solidargemeinschaft verbunden sind wie die Wei-

zenkörner in dem einen Stück Brot.  

Wie auch eine Hostie zwar aus vielen gemah-

lenen Körnern besteht und doch eine Einheit 

bildet. Die Hostie lädt zum solidarischen Teilen 

ein - egal welche Hautfarbe, welche Über-

zeugung, welche politische oder religiöse Herkunft 

einer hat.  

Solidarisches Teilen, damit niemand auf der Welt 

hungern muss: eine unglaubliche Vision – und zur 

Zeit wieder wichtiger denn je! 

 

 
 

Gedanken zum Feiertag: 
Fronleichnam 

 

Watt meint  

je, watt  

dat iss? 

 



 


