
 

 

 
 

 

Kontakt:  

 

Telefon: (0208) 43 96 69 89 

Mobil: 0170 87 94 973 

andrea.quass@fliedner.de 

annette.dietz@fliedner.de 

Wie die RegDieenbDie Die 

DDie Regenbogenfahne  

 

DFB-Kapitän Manuel Neuer trägt sie 
derzeit als Binde an seinem linken 
Arm und der Verein Christopher 
Street Day Deutschland verteilte sie 
beim EM-Spiel vor dem Münchner 
Stadion: Wohl bei keiner Fußball-
EM zuvor sorgte die Flagge der 
LGBTQI+ -Community für so viel 
Gesprächsstoff. 

Seit gut 40 Jahren ist sie das Symbol 

von Schwulen, Lesben, Bi- und Trans-

sexuellen in aller Welt: 1978 beauf-

tragte H. Milk, der erste offen schwule 

Politiker der USA, den Künstler Gilbert 

Baker, ein positives Zeichen zu er-

schaffen. "Unser Job war es hinauszu-

gehen, sichtbar zu sein und in Auf-

richtigkeit zu leben.“ Baker entschied 

sich für eine Flagge: Sie sollte anzei-

gen: "Das ist wer ich bin!" Auf den 

bunten Regenbogen kam er, weil dieser 

als Brücke zwischen Menschen überall 

auf der Welt fungiert und ein Zeichen 

für Aufbruch, Zusammengehörigkeit 

und Selbstbehauptung sein sollte. 

 
 

Zum Rätseln und Schmunzeln…  
 
 

Pünktlich zum Sommeranfang…. 
 
Finden Sie zehn Begriffe, die mit 
„Sommer“ beginnen? 

 

• Sommer..ferien………… 

• Sommer……………………. 

• Sommer……………………. 

• Sommer……………………. 

• Sommer……………………. 

• Sommer……………………. 

• Sommer……………………. 

• Sommer……………………. 

• Sommer……………………. 

• Sommer……………………. 

• Sommer……………………. 

 
 

Was ist für Sie das Schönste am 
Sommer? 
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An alle Naturfreunde, 

 

 

  

 

 

            

 
 

 
Montag 

Heute gibt es kein Essen. 

  

 Montag, 28. Juni 2021      

09:00 Uhr bis 10:45 Uhr       Gruppe Frau Krüger 

11:00 Uhr bis 12:45 Uhr       Gruppe Frau Quaß + Frau Dietz 

11:00 Uhr bis 12:45 Uhr       Gruppe Frau Rigaud 

13:00 Uhr bis 14:45 Uhr       Gruppe Frau Dietz 

Dienstag 

Heute gibt es kein Essen.  

  

 Dienstag, 29. Juni 2021        

09:00 Uhr bis 10:45 Uhr       Gruppe Frau Krüger 

10:45 Uhr bis 12:45 Uhr       Gruppe Frau Dietz 

12:00 Uhr bis 13:45 Uhr       Gruppe Frau Rigaud 

13:00 Uhr bis 14:45 Uhr       Gruppe Frau Quaß 

am 24. Januar  
am 24. Januar  

 
    
    

Mittwoch 

Heute gibt es kein Essen.  

 Mittwoch, 30. Juni 2021  

09:00 Uhr bis 10:45 Uhr       Gruppe Frau Krüger 

11:00 Uhr bis 12:45 Uhr       Gruppe Frau Rigaud 

11:00 Uhr bis 12:45 Uhr       Gruppe Frau Quaß + Frau Dietz 

10:45 Uhr bis 12:45 Uhr       Gruppe Frau Dietz 

 

   Donnerstag, 01. Juli  2021           

09:00 Uhr bis 10:45 Uhr       Gruppe Frau Krüger 

10:00 Uhr bis 11:45 Uhr       Gruppe Frau Rigaud 

11:00 Uhr bis 12:45 Uhr       Gruppe Frau Quaß 

13:00 Uhr bis 14:45 Uhr       Gruppe Frau Dietz 

 
  Freitag, 02. Juli 2021  

09:00 Uhr bis 10:45 Uhr       Gruppe Frau Rigaud 

10:00 Uhr bis 11:45 Uhr       Gruppe Frau Quaß + Frau Dietz 

11:00 Uhr bis 12:45 Uhr       Gruppe Frau Quaß 

11:00 Uhr bis 12:30 Uhr       Gruppe Frau Krüger 

13:00 Uhr bis 14:45 Uhr       Gruppe Frau Dietz 

 

Speiseplan / Essen to go         Wochenplan  
                     

                                        Die Einzeltermine sprechen wir  
                                  persönlich und individuell mit Ihnen ab!          

 

Das war knapp…  

Das Team der deutschen Fußballnational-

mannschaft der Herren steht also im Achtelfi-

nale der Fußball EM. 

Unser Tippspiel geht weiter, die Tipps für das 

Achtelfinale können / konnten am Donnerstag 

und Freitag abgegeben werden. 

Deutschland spielt am Dienstag, den 29. Juni 

2021 gegen England. Anpfiff ist um 18:00 Uhr 

im Wembley Stadion in London. 

 

Es heißt also weiterhin:  

Daumen drücken und mitfiebern!!! 

 Fußball EM Achtelfinale  
 

 

Watt meint  

je, watt  

dat iss? 

 



 


