17 Ziele fur unsere Zukunft

Zum Rétseln und Schmunzeln... Wochenblatt
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Schauen Sie im Schaufenster
der Ladenkirche unsere kreative
Gestaltung zu den 17 Zielen an
und wir sie im Haltepunkt und
im Alltag umsetzen.
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Speiseplan / Essen to go Wochenplan

Die Einzeltermine sprechen wir
personlich und individuell mit Ihnen ab!

Montag Montag, 13. September 2021

Kohlrabi — Hack — Topf 09:00 Uhr bis 10:45 Uhr  Gruppe Frau Kriiger

11:00 Uhr bis 12:45 Uhr  Gruppe Frau Quafl3+Frau Dietz+Frau Kriiger
11:00 Uhr bis 12:45 Uhr  Gruppe Frau Rigaud

13:00 Uhr bis 14:45 Uhr  Gruppe Frau Dietz

Dienstag Dienstag, 14. September 2021
Huhnerfrikasse mit Reis 09:00 Uhr bis 10:45 Uhr  Gruppe Frau Kriiger
10:45 Uhr bis 12:45 Uhr  Gruppe Frau Dietz
12:00 Uhr bis 13:45 Uhr  Gruppe Frau Rigaud
13:00 Uhr bis 14:45 Uhr  Gruppe Frau Quaf3

und Salatherzen mit Essig — Ol — Dressing

Hilfetelefone gegen Gewalt

Mittwoch Mittwoch, 15. September 2021

Schnibbelbohnen mit Mettwiirstchen 09:00 Uhr bis 10:45 Uhr  Gruppe Frau Kriiger

dazu Brot 11:00 Uhr bis 12:45 Uhr  Gruppe Frau Rigaud
Das Ziel Nr. 16 der Agenda 2030 heiRt: Frieden, Nachtisch 11:00 Uhr bfs 12:45 Uhr  Gruppe Frau Q}Jar3+Frau Dietz+Frau Kriiger
Gerechtigkeit und starke Institutionen. Es umfasst 10:45 Uhr bis 12:45 Uhr - Gruppe Frau Dietz
unter anderem, dass alle Formen der Gewalt Donnerstag, 16. September 2021

gegen Menschen beendet werden. 09:00 Uhr bis 10:45 Uhr ~ Gruppe Frau Kriiger

Watt meint 10:00 Uhr bis 11:45 Uhr  Gruppe Frau Rigaud

Jeden Tag erleben oder erlebten viele Menschen 11:00 Uhr bis 12:45 Uhr  Gruppe Frau QuaR

Gewalt, ko_rperllch und psy_chlsch_. Hilfe finden Be- Je, watt 13:00 Unr bis 14:45 Uhr  Gruppe Frau Dietz
troffene bei den bundesweiten Hilfetelefonen. Hier dat iss?
werden rund um die Uhr anonyme Beratungen am Freitag, 17. September 2021
Telefon, im Chat oder per E-Mail angeboten. ' 1 09:00 Uhr bis 10:45 Unr ~ Gruppe Frau Rigaud
. | 10:00 Uhr bis 11:45 Uhr  Gruppe Frau QuaR+Frau Dietz+Frau Kriiger
Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen: ey i PP < g
: ) 11:00 Uhr bis 12:45 Uhr  Gruppe Frau Quaf3
0800 116 116 www.hilfetelefon.de 11:00 Uhr bis 12:30 Uhr  Gruppe Frau Kriiger

Hilfetelefon Gewalt an Mannern: 13:00 Uhr bis 14:45 Uhr  Gruppe Frau Dietz

0800 123 99 00 www.maennerhilfetelefon.de

Flyer, Informationen und auf Wunsch Unterstlitzung bei
der Kontaktaufnahme erhalten Sie bei uns im
Haltepunkt.


http://www.maennerhilfetelefon.de/

